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La Santé mentale, les problémes ou troubles de santé
mentale chez les jeunes : quelques références suggérées

Ces références ont été sélectionnées parmi les ressources de la Bibliothéque du Centre
jeunesse de Montréal — Institut universitaire dans le cadre des Journées professionnelles
des 6 et 7 juin 2007 du Conseil multidisciplinaire intitulées «Viens jouer dans mon
monde... : santé mentale et résilience ». La santé mentale, les problémes ou troubles de
santé mentale chez les enfants et adolescents étant un vaste domaine, cette liste ne se veut
aucunement exhaustive. Nous avons choisi des écrits récents se répartissant dans les
sections suivantes :

e Ouvrages de classification et de diagnostics ou psychodiagnostics des troubles
mentaux

¢ Quelques ouvrages de référence en psychopathologie de ’enfance et de
I’adolescence

e Publications gouvernementales et internationales

e Santé mentale, troubles mentaux chez les jeunes pris en charge par ’Etat
e Santé mentale et/ou troubles mentaux chez les jeunes

e Santé mentale et résilience

e Santé mentale et suicide

e Parents souffrant de troubles mentaux

e Documents audiovisuels



Ouvrages de classification et de diagnostics ou psychodiagnostics des
troubles mentaux :

American Psychiatric Association. DSM-IV-TR : manuel diagnostique et statistique des
troubles mentaux, 4e éd., texte révisé. Paris : Masson, 2003. 1065 p.
(616.89 D111 IV-TR Ref.)

American Psychiatric Association. Mini DSM-IV-TR : critéres diagnostiques : version
frangaise complétée des codes CIM-10, Ed. révisée, Paris : Masson, 2004. 365 p.

Bénony, Hervé. L'examen psychologique et clinique de l'adolescent. Paris : A. Colin,
2005. 127 p.

Bouvard, Martine; Cottraux, Jean. Protocoles et échelles d'évaluation en psychiatrie et
en psychologie, 3¢ éd., Paris : Masson, 2002. 323 p. (153.9415 B782p)

Classification francaise des troubles mentaux de l'enfant et de l'adolescent;
classification internationale des troubles mentaux et du comportement, chapitre V de
la CIM 10-OMS, 3e éd., Vanves : Centre technique national d'études et de recherches sur
les handicaps et les inadaptations ; Paris : Ministére des affaires sociales et de
l'intégration, 1993. 237 p. (618.9289 C614)

Debray, Rosine. L'examen psychologique de l'enfant a la période de latence (6-12 ans).
Paris : Dunod, 2000. 123 p. (155.41828 D288e)

Emmanuelli, Michéle (sous la dir. de). L'examen psychologique en clinique : situations,
méthodes et études de cas. Paris : Dunod, 2004. 534 p. (616.89 E96)

Maruish, Mark E. (Ed.). The use of psychological testing for treatment planning and
outcomes assessment, 3rd ed., Mahwah, N.J. : Lawrence Erlbaum Associates, 2004. 3 v.
(v. 1 : General considerarions ; v. 2 : Instruments for children and adolescents ; v. 3 :
Instruments for adults)

Organisation mondiale de la santé. Classification internationale des maladies : dixiéme
révision : chapitre V (F) : Troubles mentaux et troubles du comportement : critéres
diagnostiques pour la recherche. Gen¢éve : OMS ; Paris : Masson, 1994. 226 p.

(616.89 O68cc Ref)

Organisation mondiale de la santé. Classification multi-axiale des troubles
psychiatriques chez l'enfant et l'adolescent : classification CIM-10 des troubles
mentaux et des troubles du comportement de l'enfant et de l'adolescent. Paris : Masson,
2001. 269 p. (616.89 O68cm Ref.)

PDM Task Force. Psychodynamic diagnostic manual. Silver Spring, MD : Alliance of
Psychoanalytic Organizations, 2006. 857 p. (616.89 P974d Ref.)



ZERO TO THREE, National Center for Infants, Toddlers and Families. Classification
diagnostique de 0 a 3 ans : classification diagnostique des troubles de la santé mentale
et du développement de la premiére enfance. Chéne-Bourg, Geneve : Médecine et
Hygiéne, 1998. 165 p. (618.9289 D536)

Quelques ouvrages de référence en psychopathologie de I’enfance et de
I’adolescence :

Dumas, Jean E. Psychopathologie de l'enfant et de l'adolescent, 2¢ éd., Bruxelles : De
Boeck Université, 2002. 520 p. (618.9289 D886p)

Gagnon, André et collaborateurs. Démystifier les maladies mentales : les troubles de
l'enfance et de l'adolescence. Boucherville : Gaétan Morin, 2001. 427 p.
(618.9289 G135t)

Habimana, Emmanuel ... (et al.) (sous la dir. de). Psychopathologie de l'enfant et de
l'adolescent : approche intégrative. Montréal : G. Morin, 1999. 749 p. (618.9289 P974)

Hersen, Michel; Thomas, Jay C.; Ammerman, Robert T. (Eds). Comprehensive
handbook of personality and psychopathology : volume 3 : Child psychopathology.
Hoboken, N.J. : John Wiley & Sons, c2006. 493 p. (618.9289 C738)

Houzel, Didier; Emmanuelli, Michele; Moggio, Frangoise (sous la dir. de). Dictionnaire
de psychopathologie de l'enfant et de l'adolescent. Paris : Presses Universitaires de
France, 2000. 807 p. (618.9289 D554)

Marcelli, Daniel; Braconnier, Alain. Adolescence et psychopathologie, 6e ¢d., Paris :
Masson, 2004. 631 p. (618.9289 M314a 04)

Marcelli, Daniel. Enfance et psychopathologie, 6¢ éd. rev. et complétée. Paris : Masson,
1999. 628 p.

Publications gouvernementales et internationales :

AGIDD-SMQ (Association des groupes d'intervention en défense de droits en santé
mentale du Québec); Santé et Services sociaux Québec. Cadre de référence pour la
promotion, le respect et la défense des droits en santé mentale. Québec : Direction des
communications, Ministeére de la santé et des services sociaux, 2006. 18 p.

(344.044 C1206)
http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publication.nsf/b640b2b84246d64785256ble
00640d74/871fc5b6005dcc88852571ab0055001f8?OpenDocument



http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publication.nsf/b640b2b84246d64785256b1e00640d74/871fc5b6005dcc88852571ab005500f8?OpenDocument
http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publication.nsf/b640b2b84246d64785256b1e00640d74/871fc5b6005dcc88852571ab005500f8?OpenDocument

Breton, Madeleine. Plan d'action en santé mentale 2005-2010 : la force des liens.
Québec : Ministere de la santé et des services sociaux, 2005. 96 p. (362.2 B844p)
http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publication.nsf/fb143¢75¢0¢27b69852566aa0
064b01c¢/8409aa194a47b7¢385257020006bce71?0OpenDocument&Highlight=0,sant%C3
%A9.mentale

British Columbia (Province). Ministry of Children & Family Development. Child and
Youth Mental Health Plan for British Columbia. Victoria, B.C. : Ministry of Children
& Family Development, 2003. 45 p. (362.2 B862c)

http://www.mcf.gov.bc.ca/mental health/publications.htm

Canada. Parlement. Sénat. Comité sénatorial permanent des affaires sociales, des sciences
et de la technologie. De l'ombre a la lumiére : la transformation des services
concernant la santé mentale, la maladie mentale et la toxicomanie : rapport final.
Ottawa : Sénat, Canada, 2006. 535 p. (362.2 C212d 1)
http://www.parl.gc.ca/39/1/parlbus/commbus/senate/Com-{/SOCI-F/rep-f/rep02may06-
f.htm

Comité sur le continuum de services spécialisés destinés aux enfants, aux jeunes et a leur
famille. De la complicité a la responsabilité : rapport. Québec : Direction générale des
services sociaux, Ministére de la santé et des services sociaux, 2004. 95 p. (362.7 C733d)
http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publication.nsf/fb143¢75¢0c27b69852566aa0
064b01¢/37390¢c5183¢c9bd6¢85256ec300704618?0OpenDocument

Leblond, Claude. Document de consultation concernant le plan d'action en santé
mentale 2005-2008 : réactions de l'Ordre professionnel des travailleurs sociaux du

Québec. Montréal : Ordre professionnel des travailleurs sociaux du Québec, 2005. 19 p.
(362.2 L446d)

Ontario (Province). Ministeére des Services a I’enfance et a la jeunesse. Une
responsabilité partagée : cadre stratégique ontarien des services de santé mentale aux
enfants et aux jeunes. Toronto : Ministére des Services a I’enfance et a la jeunesse, 20006.
35p. (362.2 O59r)
http://www.children.gov.on.ca/CS/fr/programs/SpecialNeeds/Publications/policyFramew
ork.htm

Organisation mondiale de la santé. Politiques et plans relatifs a la santé mentale de
l'enfant et de l'adolescent. Genéve : Organisation mondiale de la santé, 2005. 99 p.
www.who.int/entity/mental_health/policy/sm_enfant_ado_final.pdf

Organisation mondiale de la santé. Rapport sur la santé dans le monde 2001 : la santé
mentale : nouvelle conception, nouveaux espoirs. Genéve : Organisation mondiale de la
santé, 2001. 182 p. (614.0601 O68)

http://www.who.int/whr/2001/fr/



http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publication.nsf/fb143c75e0c27b69852566aa0064b01c/8409aa194a47b7c385257020006bce71?OpenDocument&Highlight=0,sant%C3%A9,mentale
http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publication.nsf/fb143c75e0c27b69852566aa0064b01c/8409aa194a47b7c385257020006bce71?OpenDocument&Highlight=0,sant%C3%A9,mentale
http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publication.nsf/fb143c75e0c27b69852566aa0064b01c/8409aa194a47b7c385257020006bce71?OpenDocument&Highlight=0,sant%C3%A9,mentale
http://www.mcf.gov.bc.ca/mental_health/publications.htm
http://www.parl.gc.ca/39/1/parlbus/commbus/senate/Com-f/SOCI-F/rep-f/rep02may06-f.htm
http://www.parl.gc.ca/39/1/parlbus/commbus/senate/Com-f/SOCI-F/rep-f/rep02may06-f.htm
http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publication.nsf/fb143c75e0c27b69852566aa0064b01c/37390c5183c9bd6c85256ec300704618?OpenDocument
http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publication.nsf/fb143c75e0c27b69852566aa0064b01c/37390c5183c9bd6c85256ec300704618?OpenDocument
http://www.children.gov.on.ca/CS/fr/programs/SpecialNeeds/Publications/policyFramework.htm
http://www.children.gov.on.ca/CS/fr/programs/SpecialNeeds/Publications/policyFramework.htm
http://www.who.int/entity/mental_health/policy/sm_enfant_ado_final.pdf
http://www.who.int/whr/2001/fr/

Québec (Province). Comité d'experts sur I'organisation des soins en santé mentale.
Rapport du Comité d'experts sur l'organisation des soins en santé mentale :
accessibilité aux soins et services : clientéles jeunesse. Québec : Ministére de la santé et
des services sociaux, 2004. 12 p. (362.21 Q3rj)
http://publications.msss.gouv.qc.ca/acrobat/f/documentation/rapports/comite_experts_jeu

nesse.pdf

Saskatchewan Children's Advocate Office. It's time for a plan for children's mental
health : Children's Advocate report. Saskatoon : Saskatchewan Children's Advocate
Office, 2004. 92 p. (362.2 S2521i)
http://www.saskcao.ca/documents/mentalhealth.pdf

Santé mentale, troubles mentaux chez les jeunes pris en charge par
I’Etat:

Bergeron, Claude; Lanteigne, Janie. Un systéme de soins intégrés [au Centre jeunesse
Estrie] : le mod¢le de Val-du-Lac. PRISME (39) : 112-125, 2002.

Boisclair, Jeannot; Pronovost, Jocelyne. Le projet de concertation Concerto-Vie. Revue
québécoise de psychologie 24(1) : 305-310, 2003.

Bouchard, Rachel; Lafortune, Denis. Médicaments psychotropes : I'accompagnement des
adolescents en centre jeunesse. Défi jeunesse 10(1): 26-30, 2003.
http://www.centrejeunessedemontreal.qc.ca/publications/default.htm

Chagnon, Francois; Laframboise, Josette. Etat de situation sur la santé mentale des
adolescents 12-17 ans au CJM-IU : rapport du Groupe de travail. Montréal : Centre
jeunesse de Montréal, Institut universitaire, 2005. 102 p. (362.7 C433¢)

Desbiens, Yann; Goulet, Sylvain; Bailly, André. Portrait d'une clientéle présentant des
troubles de santé¢ mentale. Défi jeunesse 9(3): 12-16, 2003.
http://www.centrejeunessedemontreal.qc.ca/publications/default.htm

Dionne, Emilie. La protection des jeunes aux prises avec des troubles mentaux :
organisation des services d'hébergement. Beauport, Québec : Centre jeunesse de
Québec, Institut universitaire, 2005. 95 p.

Dumas, Alain. Le développement des troubles de la personnalité et les services de
réadaptation avec hébergement offerts aux adolescents. Défi jeunesse 13(2): 8-14, 2007.
http://www.centrejeunessedemontreal.qc.ca/publications/default.htm

Kerker, Bonnie D.; Morrison Dore, Martha. Mental health needs and treatment of foster
youth : barriers and opportunities. American Journal of Orthopsychiatry 76(1): 138-147,
2006.


http://publications.msss.gouv.qc.ca/acrobat/f/documentation/rapports/comite_experts_jeunesse.pdf
http://publications.msss.gouv.qc.ca/acrobat/f/documentation/rapports/comite_experts_jeunesse.pdf
http://www.saskcao.ca/documents/mentalhealth.pdf
http://www.centrejeunessedemontreal.qc.ca/publications/default.htm
http://www.centrejeunessedemontreal.qc.ca/publications/default.htm
http://www.centrejeunessedemontreal.qc.ca/publications/default.htm

Lafortune, Denis; Laurier, Catherine; Gagnon, Frangois. Prévalence et facteurs associés a
la prescription de médicaments psychotropes chez les sujets placés en centre jeunesse.
Revue de psychoéducation 33(1): 157-176, 2004.

Lafortune, Denis. Un projet de recherche sur le recours aux médicaments psychotropes
dans la rééducation des mineurs délinquants. L'Alternative criminologique (2), 3 p.
2001. (Dossier thématique)

Lafortune, Denis; Laurier, Catherine. Le recours aux médicaments psychotropes dans la
prise en charge des jeunes hébergés dans les centres jeunesse. Dans : Guyon, Louise;
Brochu, Serge; Landry, Michel (sous la dir. de). Les jeunes et les drogues : usages et
dépendances. Québec : Presses de 1'Université Laval, 2005. pp. 203-233. (362.29 J58)

Laframboise, Josette. Quelques données sur les troubles de santé mentale des jeunes
inscrits a la prise en charge dans les CJM et de leurs parents. Montréal : Centre
jeunesse de Montréal-Institut universitaire, 2001. 29 p. (362.7 L169q)

Legendre, Christian... (et al.). Troubles des conduites et pathologies psychiatriques.
PRISME (8)1 :137-142, 1998.

Marcoux, Ubald. Offie de services pour I'"hébergement d'une clientéle jeunesse
francophone, 6-18 ans, aux prises avec des problemes de santé mentale. Longueuil :
Les Centres jeunesse de la Montérégie, 2003. 23 p. (362.21 M3210)

Marquis, Line. Lexique des médicaments psychotropes (pouvant étre) prescrits aux
jeunes placés aux Centres jeunesse de la Montérégie. Longueuil : Les Centres jeunesse
de la Montérégie, 2002. 22 p. (615.788 M3571 Ref.)

Marsenich, Lynne. Evidence-based practices in mental health services for foster youth.
Sacramento : California Institute for Mental Health, March 2002. 74 p. (362.2 M364¢)

Morissette, Louis. Le psychiatre d'enfant et d'adolescent oeuvrant en centre d'accueil :
dans la fosse aux lions? PRISME (39) : 160-166, 2002.

Pelletier Basque, Danielle; Dépelteau, Louise. Apprivoiser les différences : programme
d'intervention en santé mentale et troubles de la conduite. Longueuil : Les Centres
jeunesse de la Montérégie, 2004. 86 p. (618.9289 P388a)

Rutman, Deborah; Hubberstey, Carol; Feduniw, April. Préoccupations relatives a la santé
mentale des jeunes britanno-colombiens devant quitter la prise en charge par la province
a l'age de la majorité. Les enfants du Canada 12(2): 19-27, 2006.



Santé mentale et/ou troubles mentaux chez les jeunes :

Abdel-Baki, Amal. L'émergence de la psychose chez 1'adolescent et le jeune adulte :
réflexions sur l'intervention précoce et I'expérience australienne. PRISME (45) : 30-44,
2005.

Alvarez, Anne. Les enfants borderline : différencier trouble et déficit. Dans : Quagliata,
Emanuela; Rustin, Margaret (sous la dir. de). Le processus d'évaluation dans la
psychothérapie d'enfants. Larmor-Plage : Editions du Hublot, 2004. pp. 59-75.
(618.928914 P963)

Basque, Catherine. Introduction au concept de la psychopathie a 1'adolescence. Défi
jeunesse 13(2): 3-7,2007.
http://www.centrejeunessedemontreal.qc.ca/publications/default.htm

Bedwani, Nagy Charles. Transférer un adolescent vers les services de psychiatrie adulte :
de certains écueils et voies de solution. PRISME (45) : 88-103, 2005.

Bélair, Jean-Frangois; Garel, Patricia (coord.). Prescrire une médication chez I'enfant :
entre miracle et sacrilege. PRISME 8(1) : 6-90, 1998.

Beliveau, Marie-Claude ... (et al.). Santé mentale et psychiatrie pour enfants : des
professionnels se présentent. Montréal : Editions de 1'Hopital Sainte-Justine, 2005.
118 p. (362.2 S234)

Bergeron, Claude. L'intervention au tournant de 1'age adulte : et pourquoi pas une
continuité des soins? PRISME (45) : 152-158, 2005.

Bergeron, Lise... (et al.). Dépistage des problémes de santé mentale et des indicateurs
de risque dans une population d'enfants de 4 a 8 ans fréquentant les écoles primaires
de quatre territoires défavorisés de l'ile de Montréal : étude pilote. Montréal : Service
de recherche, Hopital Riviére-des-Prairies, 1999. 284, [57] p. (372.1713 D419)

Chee, C. Chan... (et al.). Validation d'un questionnaire interactif sur la santé¢ mentale des
enfants de 6 a 11 ans. Annales Médico Psychologiques (161): 439-445, 2003.
(Dossier thématique)

Choi, H.; Meininger, J.C.; Roberts, R.E. Ethnic Differences in Adolescents' Mental
Distress, Social Stress, and Resources. Adolescence 41(162): 263-283, 2006.

Dugré, Suzanne; Trudel, Marcel. Approche transversale de profils d'adaptation en santé
mentale chez les filles et des garcons de 6 a 9 ans : une analyse typologique. Revue
Canadienne des sciences du comportement 38(4): 279-293, 2006.

Frankard, Anne-Christine; Renders, Xavier. La santé mentale de l'enfant : quelles
théories pour penser nos pratiques? Bruxelles : De Boeck, 2004. 240 p.


http://www.centrejeunessedemontreal.qc.ca/publications/default.htm

Gignac, Martin. Trouble des conduites et comorbidités : vers une nouvelle typologie?
PRISME (45): 104-113, 2005.

Golse, Bernard; Zigante, Franck. L'enfant, les psychotropes et la psychanalyse. Revue
francaise de psychanalyse 66(2): 433-446, 2002.

Guzder, Jaswant; Zelkowitz, Phyllis. Le diagnostic de pathologie borderline chez l'enfant
: utilité pour le diagnostic différentiel et I'intervention précoce. PRISME (45) : 114-125,
2005.

Haddad, Alain; Guédeney, Antoine et Greacen, Tim (sous la dir. ’de). Santé mentale du
jeune enfant : prévenir et intervenir. Ramonville Saint-Agne : Eres, 2004. 166 p.

Hamel, Marthe; Blanchet, Luc; Martin, Catherine (sous la dir. de). 6-12-17, nous serons
bien mieux! : les déterminants de la santé et du bien-étre des enfants d'dge scolaire.
Sainte-Foy : Publications du Québec, 2001. 302 p. (613.0432 S265)

Hoagwood, Kimberly... (et al.). Evidence-Based Practice in Child and Adolescent
Mental Health Services. Psychiatric services 52(9) : 1179-1189, 2002.

Houzel, Didier. Influence des facteurs familiaux sur la santé mentale des enfants et des
adolescents. La psychiatrie de l'enfant 46(2): 395-434, 2003.

Keren, Miri; Tyano, Sam. Mod¢le d'implantation d'un réseau national de centres de santé
mentale du nourrisson [en Israél]. PRISME (39) : 138-147, 2002.

Lafortune, Denis. Variations sur le normal, le marginal et le pathologique a
l'adolescence (texte de conférence). 2002. 24 p. (155.5 L167v)

Lauzon, Normand; Mercier, France; Meunier, Louise. Réflexions autour du concept de la
pathologie borderline chez 1'enfant et I'adolescent. Revue québécoise de psychologie
24(2): 139-165, 2003.

Lemelin, Geneviéve; Daoust, Nathalie. Les enfants hyperactifs : mieux les connaitre pour
mieux intervenir. Défi jeunesse 12(1): 2-6, 2005.
http://www.centrejeunessedemontreal.gc.ca/publications/default.htm

Mazet, Philippe. Difficultés et troubles a l'adolescence. Paris : Masson, 2004. 216 p.
(155.5 M476d)

Miljkovitch, Raphaéle; de Lajudie, Martine. Psychopathologies : l'enfant et l'adolescent.
Paris : Armand Colin, 2003. 206 p.

Monniello, Gianluigi. Auto-analyse et traitement de I'adolescent bordeline. Adolescence
24(4): 857-872, 2006.


http://www.centrejeunessedemontreal.qc.ca/publications/default.htm

Nicole, Luc; Blondeau, Claude. Psychose et intervention précoce [a I'adolescence] : état
de la nation. PRISME (45) : 14-29, 2005.

Petot, Djaouida. L'évaluation clinique en psychopathologie de l'enfant. Paris : Dunod,
2003. 531 p.

Sancho Rossignol, Ana... (et al.). Les troubles précoces du comportement sont-ils
l'expression d'une psychopathologie spécifique? La Psychiatrie de l'enfant 48(1): 157-
198, 2005.

Tupker, Elsbeth. Les jeunes, les drogues et la santé mentale : ressource pour les
professionnels. Toronto, Ontario : Centre de toxicomanie et de santé mentale, 2005.

318 p.

Valla, Jean-Pierre; Dugré, Suzanne. Les diagnostics multiples en santé mentale chez les
enfants. En pratique (5): 11-14, 2006.

Villeneuve, Claude. L'intervention en santé mentale : le pouvoir thérapeutique de la
famille. Montréal : Presses de 'Université de Montréal, 2006. 143 p. (616.89156 V738i)

Santé mentale et résilience :

Bessoles, Philippe. Etat post-traumatique et facteurs de résilience. Adolescence: revue
19(2): 691-703, 2001.

Bouteyre, Evelyne. De la réussite scolaire a la résilience scolaire: la santé mentale mise a
'épreuve. Le Journal des psychologues (216): 22-25, 2004.

Cyrulnik, Boris. Un merveilleux malheur. Paris : Editions Odile Jacob, 1999. 238 p.
(155.4182 C997u)

De Plaen, Sylvaine. Appartenance culturelle et résilience : un processus dynamique.
PRISME (44) : 216-229, 2004.

Dollander, Marianne; de Tychey, Claude. La résilience. Dans : La santé psychologique
de l'enfant: fragilités et prévention. Paris : Dunod, 2002. pp.221-230.

Doucet, Michel. Trajectoires de jeunes abandonnés dans I'enfance : entre récidive et
résilience. PRISME (38): 66-86, 2002.

Goldstein, Sam; Brooks, Robert B. (Eds). Handbook of resilience in children. New
York : Kluwer Academic/Plenum Publishers, 2005. 416 p.

Grover, Sonja. Advocacy by Children as a Causal Factor in Promoting Resilience.
Childhood: A Global Journal of Child Research 12(4): 527-538, 2005.



Julien, Gilles. Enfants en quéte d'identité. Enfants Québec 12(2): 24-28, 1999.

Oliver, Kylie G.... (et al.). Building resilience in young people through meaningful
participation. AeJAMH (Australian e-Journal for the Advancement of Mental Health).
5(1), May 2006. 7 p.

Place, Maurice... (et al.). Developing a resilience package for vulnerable children. Child
and Adolescent Mental Health 7(4): 162-167, 2002.

Ungar, Michael. Nurturing hidden resilience in troubled youth. Toronto : University of
Toronto Press, 2004. 354p. (155.518 U57n)

Ungar, Michael. Pathways to resilience among children in child welfare, corrections,
mental health and educational settings: Navigation and negotiation. Child & Youth Care
Forum 34(6): 423-444, 2005.

Ungar, Michael. Resilience among children in child welfare, corrections, mental health
and educational settings: Recommendations for service. Child & Youth Care Forum
34(6): 445-464, 2005.

Santé mentale et suicide :
Bedwani, N. C. Du Prozac pour Roméo et Juliette... PRISME (35): 186-189, 2001.

Chagnon, Francois; Houle, Janie; Renaud, Johanne en collaboration avec le Centre
jeunesse de Montréal ... [et al.]. Que savons-nous des éléments pouvant influencer le
processus suicidaire chez les adolescents? :projet d'intervention concertée sur le
suicide chez les jeunes en difficulté a Montréal. Montréal : Centre jeunesse de Montréal-
Institut universitaire, 2002. 34 p. (362.287 C749p)

Fleischmann, Alexandra... (et al.). Completed Suicide and Psychiatric Diagnoses in
Young People: A Critical Examination of the Evidence. American journal of

orthopsychiatry 75(4) : 676-683, 2005.

Lambin, Michele. Aider a prévenir le suicide chez les jeunes : un livre pour les parents.
Montréal : Hopital Sainte-Justine, 2004. 262 p. (362.28 L.224a)

Pommereau, Xavier. L'Adolescent suicidaire. Paris : Dunod, 2005. 268 p.
(362.28 P787a 05)
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Québec (Province). Comité d'experts sur I'organisation des soins en santé mentale.
Rapport du Comité d'experts sur l'organisation des soins en santé mentale : troubles
suicidaires : urgences en santé mentale. Québec : Ministére de la santé et des services
sociaux, 2004. 23 f. (362.21 Q3ru)

http://206.167.52.1/fr/document/publication.nsf/96 1885cb24e4e9fd85256b1e00641a29/9
dad4a59abc4b420e85256195004d0145?0penDocument

Renaud, Johanne; Chagnon, Francois; Turecki, Gustavo... (et al.). Completed suicides in
a youth centres population. Canadian Journal of Psychiatry 50(11): 690-694, 2005.

Tremblay, Marie-Josée. Services offerts et besoins des adolescents en prévention du
suicide. Revue québécoise de psychologie 26(2) : 223-247, 2005.

Parents souffrant de troubles mentaux :

Bélisle, Marie-Claude. Thérapie familiale avec des parents porteurs de personnalité limite

ou narcissique. Défi jeunesse 12(1): 14-29, 2005.
http://www.centrejeunessedemontreal.gc.ca/publications/default.htm

Boily, Marc; St-Onge, Myreille; Toutan, Marie-Thérésq. Au-dela des troubles mentaux,
la vie familiale : regard sur la parentalité. Montréal : Editions du CHU Sainte-Justine,
2006. 251 p. (362.2044 B679a)

Boily, Marc. L'exercice du role parental chez des personnes aux prises avec des troubles
mentaux : les facteurs d’influence. Intervention (125) : 57-67, 2006.

Boucher, Dominique; Dumas, Chantal. Intervention de groupe aupres d'enfants dont un
des parents présente un trouble mental : ou le nécessaire continuum des services
psychiatriques. Prisme (45): 188-205, 2005.

Ethier, Louise S. Les facteurs psychologiques qui nuisent au role parental. L'Enjeu
12(1): 4-12, 2005.

Fava Vizziello, Graziella; Disnan, Giuseppe; Colucci, Maria Rita. Parents psychotiques :
parcours cliniques d'enfants de patients psychiatrisés. Chéne-Bourg/Geneve : Médecine
& Hygiene, 2001. 216 p. (618.9289 F272p)

Le Nestour, Annick. Une intimité a créer : psychothérapie d'une parentalité limite dans la
période périnatale. La psychiatrie de l'enfant 47(2): 457-489, 2004.

Supporting families with parental mental illness : a community education and
development workshop. Victoria, B.C. : Ministry of Children and Family Development,
2002. 237 p. (362.2 S959)

http://www.mcf.gov.bc.ca/mental health/publications.htm
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Documents audiovisuels :

L'ADBB, Alarme détresse bébé : échelle d'évaluation de la réaction de retrait prolongé
du jeune enfant. Montréal : CECOM, Hoépital Riviere-des-Prairies, 2000. 1 vidéocassette
(24 min) (Vidéo 2777)

Résumé: La réaction de retrait prolongé de l'enfant est un élément essentiel a la clinique de la plupart des
grands ensembles diagnostiques de la petite enfance: dépression, troubles envahissants du développement,
troubles de l'attachement, troubles anxieux, syndromes post-traumatiques. La réaction de retrait est donc un
¢lément d'alarme essentiel auquel le pédiatre doit porter attention au cours de I'examen de routine du bébé.
L'ADBB est un instrument de dépistage de la réaction de retrait relationnel de l'enfant. L'échelle,
développée et validée a 1'Institut de puériculture de Paris, a été construite en suivant la fagon dont un
professionnel entre en contact avec un bébé. (Tiré de la base de données David, SDM: A041319)

Les ados : de la tolérance a la nécessité d'intervenir. Montréal : Hopital Sainte-Justine,
2003. 1 vidéocassette (116 min) (Vidéo 2845)

Résumé: Etre parent d'un adolescent aujourd'hui suscite des émotions intenses qui renvoient souvent au
sentiment d'étre impuissant et dépassé par les attitudes, demandes et réactions des jeunes. La conférenciere
examine certaines composantes de cette étape de vie: 1'avénement de la puberté, le développement de la
sexualité et la crise d'adolescence. On évoque quelques-uns des problémes de santé mentale et on dégage
des points de repéres qui permettent de départager le comportement normal de celui qui ne I'est pas et la
problématique du pathologique. (Tiré de la base de données David, SDM: A344072)

Eléments de la psychopathologie du bébé (coffret multimédia) / une production Starfilm
International ; Serge Lebovici avec la participation de Bernard Glose et Marie-Rose
Moro, Paris : Starfilm International, 1998. 4 vidéocassettes (87 min, 89 min, 79 min, 97
min) + 1 volume (326 p.) + 1 cédérom (Vidéo 2890)

Résumé : Serge Lebovici et ses collaborateurs proposent ici une approche clinique de la psychopathologie
du trés jeune enfant. Premier vidéo : "Le moment sacré" ou la consultation thérapeutique. Deuxiéme vidéo :
Thérapeute ou sorcier? ou la technique de la consultation. Troisieme vidéo : La malédiction allégorique ou
le mandat inter et transgénérationnel. Quatriéme vidéo : Le glossaire illustré.

Evaluation des capacités parentales de parents ayant des problémes psychiatriques.
Québec : Centre jeunesse de Québec, 2000. 3 vidéocassettes (3h, 28 min) (Vidéo 2863)
Conférenciere, Marie-Josée Poulin, psychiatre.

Impact de la folie et de la maltraitance des parents sur l'évolution de l'enfant :
séminaire avec Maurice Berger. Montréal : Centre jeunesse de Montréal-Institut
universitaire, 1999. 2 vidéocassettes (Vidéo 2707)

Portrait du trouble déficitaire de l'attention avec ou sans hyperactivité / contenu
scientifique, Annick Vincent ; collaboration spéciale, Martin Lafleur ; réalisation,
Christian Bourget ; productrice déléguée, Muriel Lavoie ; production, Direction de
'enseignement, Institut universitaire en santé mentale, Centre hospitalier Robert-Giffard :
Québec : Institut universitaire en santé mentale, Centre hospitalier Robert-Giffard, 2006.
1 DVD-vidéo (55 min)

Résumé : Premier document audiovisuel en francgais qui traite du TDAH a travers les étapes de la vie! Un
outil pédagogique innovateur sur le TDAH, scientifique, dynamique et accessible pour tous! Ce document,

ponctué de témoignages, se veut un outil pour mieux connaitre et mieux vivre avec le TDAH. (Tiré du site
du CH Robert-Giffard)
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Printemps fragiles. Montréal : Sherpas Films : Office national du film du Canada, 2005.
1 vidéocassette (103 min) (Vidéo 2955)

Résumé: Chroniques de la résilience en action. "Malgré leurs histoires de vie difficiles, les enfants qui
fréquentent la maison fondée par le docteur Gilles Julien cheminent vers 1'équilibre. Au sein de la petite
communauté qu'ils forment deux soirs par semaine, ils apprennent & vivre mieux avec eux-mémes et avec
les autres. Les caractéres se révelent dans leurs fragilités et dans leurs forces. Les conflits ne sont pas
toujours faciles a résoudre. Les découvertes sont souvent lumineuses et les joies, aussi intenses que les

chagrins." (cf. boitier). Contient aussi un entretien avec le docteur Julien. (Tiré de la base de données
David, SDM : A646952)

Les problémes de santé mentale des parents et leurs impacts sur le développement des
enfants. Montréal : Centre jeunesse de Montréal-Institut universitaire, 1999.

1 vidéocassette (120 min) (Vidéo 2669)
Résumé : conférence donnée au CJM par le Dr Michel Lemay et le Dr Sylvain Palardy, le 29 avril 1999.

La santé mentale des intervenants : intervenir, mais sans s'oublier... Montréal : Centre
jeunesse de Montréal-Institut universitaire, 2002. 1 vidéocassette (60 min) (Vidéo 2780)

Résumé : Conférence de Mario Poirier qui a eu lieu lors des journées professionnelles organisées par le
conseil multidisciplinaire du Centre jeunesse de Montréal les 5 et 6 juin 2002.

Le trouble de personnalité limite / contenu scientifique, Evens Villeneuve ; réalisation,
Christian Bouget. Québec : Institut universitaire en santé mentale, Centre hospitalier
Robert-Giffard, 2003. 1 DVD-vidéo (38 min)

Résumé : Premier d’une série éducative sur des thémes spécialisés en psychiatrie, le document vidéo «Le
trouble de personnalité limite» est un outil d’enseignement clinique et de diffusion du savoir destiné aux
stagiaires en formation, aux institutions d’enseignement, aux professionnels et aux différents intervenants
en santé mentale. Cette problématique touche une population jeune qui présente des symptomes séveres et
un taux de suicide élevé. (Tiré du site du CH Robert-Giffard)

La vie peut reprendre aprés un traumatisme / réalisation: Jacques Viau ; production:
Service audio-visuel, Direction de I'enseignement, Hopital Sainte-Justine, Centre
hospitalier universitaire mere-enfant, Université de Montréal. Montréal :
Audiovidéothéque, Hopital Sainte-Justine ¢2000. 1 vidéocassette (54 min.)

Résumé : Les Soirées parents de 1'Hopital Sainte-Justine, le 4 octobre 2000.

Depuis des années, Boris Cyrulnik étudie, écoute des enfants maltraités, agressés ... et découvre que
beaucoup triomphent de leurs épreuves. Ce phénomeéne s'appelle la résilience.

Apreés nous avoir défini le contexte de traumatisme, le conférencier met en évidence la valeur
potentiellement organisatrice de certains traumatismes qui peuvent orienter la trajectoire d'un enfant. Ces
considérations ne peuvent que guider nos interventions en tant que parents. (Dépliant de I'Hopital Sainte-
Justine)

Préparé par Paule Asselin, bibliothécaire
Centre jeunesse de Montréal, Institut universitaire
Le 3 mai 2007
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