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Cette bibliographie sélective sur le thème du nourrisson se présente sous 2 grandes subdivisions. 
L’univers psychologique [Périnatalité - Développement et psychologie du nourrisson - Relations 
parents/nourrisson : relations saines] est axé sur son développement normal alors que l’univers 
psychopathologique [Évaluation du nourrisson - Relations parents/nourrisson : relations 
défaillantes - Santé mentale et/ou psychopathologie du nourrisson - Thérapies et programmes 
d’intervention auprès du nourrisson] se concentre sur les aspects problématiques de sa santé 
mentale.  
Chaque section regroupe des références en français et en anglais, qui proviennent en partie du 
catalogue SIGN@L de la bibliothèque du Centre jeunesse de Montréal – Institut universitaire, et 
de sources spécialisées en psychologie. Elles ont été sélectionnées avec les descripteurs suivants : 
(en français) santé mentale, psychopathologie, nourrisson, tout-petit et (en anglais) mental health, 
psychopathology, infant, toddlers. N’ont été retenues, dans le cas des monographies, que les 
références datant de 2007 à ce jour, et dans le cas des articles de périodiques, celles datant de  
2009 à ce jour. 
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