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La liste suivante propose une sélection succincte de références sur le développement
des tout-petits. Elle tient compte des neurosciences et des connaissances sur le lien
d’attachement. Tous les documents sont choisis dans une perspective d’intervention,
certains particulierement utiles aux intervenants, d’autres s’adressant directement
aux parents.

Pour un point de vue plus exhaustif sur tous ces aspects, d’autres bibliographies
peuvent étre consultées sur demande a la bibliothéque du CJM-IU.

L'équipe de la Bibliotheque du CIJM-IU
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consultée le 1.6.2009)
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2008. 19 p.
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DE RANCOURT, Lise; PAQUETTE, Francine; PAQUETTE, Daniel; RAINVILLE, Suzanne. Guide
d'évaluation des capacités parentales : adaptation du guide de Steinhauer: 0 a 5
ans. Montréal, Centre jeunesse de Montréal - Institut universitaire, 2006. 43 p.
Le guide est accompagné de: Annexe du guide d'évaluation des capacités
parentales: autre(s) enfant(s).
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enfance a l'intention des familles vivant en contexte de vulnérabilité : guide
pour soutenir le développement de I'attachement sécurisant de la grossesse a
un an : l'attachement au cceur du développement du nourrisson. Québec,
Ministére de la santé et des services sociaux, Direction des Communications, 2005. 177 p.
[En ligne]. http://publications.msss.gouv.qc.ca/acrobat/f/documentation/2005/05-836-
01.pdf (Page consultée le 1.6.2009)
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applications. 2e éd. Paris, Masson, 2006. 235 p.
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jeune enfant : prévenir et intervenir. Ramonville-Saint-Agne, Erés, 2004. 166 p.
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référence. Beauport (Québec), Centre jeunesse de Québec - Institut universitaire, 2006.
89 p.

LALANDE, Denise; LORTIE, Jean (et al.). Cadre de référence : un projet de vie, des racines
pour la vie. Montréal, Association des centres jeunesse du Québec, 2009. 71 p.

LAVIGUEUR, Suzanne. Moi, comme parent... une trousse qui donne la parole aux méres
et aux péres. Montréal, CECOM, Hopital Riviere-des-Prairies, 2008.

MAURER, Willi. Mére et bébé I'un contre l'autre : du processus d'attachement a
I'appartenance sociale. Barret-sur-Méouge, Le Souffle d'Or, 2004. 344 p.

Mon livre de vie : mon histoire a moi / Patricia Bouvrette, Anne Jalbert, Josée Waddell ; ill.
par Hélene Desputeaux. Montréal, Centre jeunesse de Montréal - Institut universitaire,
2004. 57 p.
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récente / Danielle Durand (et al.). Québec, Ministére de la Santé et des Services sociaux,
2007. 96 p. [En ligne].
http://publications.msss.gouv.qc.ca/acrobat/f/documentation/2006/06-836-01.pdf  (Page
consultée le 1.6.2009)

NOEL, Louise. Je m'attache, nous nous attachons: le lien entre un enfant et ses
parents. Montréal, Editions Sciences et culture, 2003. 270 p.

B NOEL. Louise. Récits d'adoption : cinq aventures familiales. Montréal, Béliveau éditeur,
& 2008. 327 p.

PAQUETTE, Francine. A chaque enfant son projet de vie permanent : un programme
= - d'intervention 0 a 5 ans. Montréal, Centre jeunesse de Montréal - Institut universitaire,
2004. 137 p.

PAQUETTE, Francine. Centre spécialisé d'évaluation et d'intervention auprés des petits
ﬁ et de leur famille. Montréal, Centre jeunesse de Montréal - Institut universitaire, 2008.
24 p.
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PAQUETTE, Francine. Les défis du lien [ensemble multi-supports] : trousse d'initiation a
I'évaluation du comportement maternel et du comportement d'attachement par
la méthode du tri de cartes / réalisation et montage du vidéo: Richard Martin;
productrice déléguée: Nathalie Bastien. Montréal, Centre jeunesse de Montréal - Institut
universitaire ; CECOM de I'Hopital Riviere-des-Prairies, 2009.

PAQUETTE, Francine; MALENFANT, Michel; YOUNG, Suzanne. La négligence : une
programmation d'intervention 0 - 5 ans. Montréal, Centre jeunesse de Montréal -
Institut universitaire, 2004. 57 p.

Les premiers contacts... font toute la différence / AGENCE DE LA SANTE PUBLIQUE DU
CANADA. [En ligne].
http://www.phac-aspc.gc.ca/mh-sm/mhp-psm/pub/fc-pc/index_f.html#professionnels
(Page consultée le 1.6.2009)

RONDEAU, Normand. Recension des écrits sur l'intervention pour améliorer la
sensibilité maternelle et I'attachement du nourrisson. Montréal, Les Centres
jeunesse de Montréal, 2000. 15 p.

RYGAARD, Niels Peter. L'enfant abandonné : guide de traitement des troubles de
I'attachement. Bruxelles, De Boeck, 2005. 272 p.

THOMASSIN, André. Cadre de référence sur l'intervention clinique destinée aux enfants
0-5 ans et a leurs parents. Montréal, Centre jeunesse de Montréal - Institut
universitaire, 2008. 61 p.

Un cadeau simple [enregistrement vidéo]: consoler votre bébé. Toronto, Infant Mental
Health Promotion Project, Hospital for Sick Children, 1998. 10 min.

YOUNG, Suzanne (et al.). Des racines et des ailes, un programme d'aide aux familles :
guide de soutien a la pratique pour les enfants 0-5 ans et leurs parents. Montréal,
Centre jeunesse de Montréal - Institut universitaire, 2008. 35 p. + annexes

ZERO TO THREE. Classification diagnostique de 0 a 3 ans : études de cas : guide pour
I'utilisation de la Classification Diagnostique des Troubles de la Santé Mentale et
du Développement de la Premiére et de la Petite Enfance. Genéve, Editions
Médecine et Hygiéne, 2000. 457 p.

POUR LES PARENTS

ALI-Bambin [enregistrement vidéo] / réalisation, Normand Corbeil ; recherche et conception,
Geérard Malcuit, Andrée Pomerleau, Renée Séguin ; scénario, Brigitte Lespérance, Renée
Séguin. Montréal, LEN et Audiovisuel UQAM, 2002. 28 min

ALI-Bébé [enregistrement vidéo] / réalisation, Normand Corbeil ; recherche, conception et
scénario, Renée Séguin, Gérard Malcuit et Andrée Pomerleau. Montréal, LEN et Audiovisuel
UQAM, 2002. 28 min

ALI-Explorateur [enregistrement vidéo] / réalisation, Normand Corbeil ; recherche et

conception, Gérard Malcuit, Andrée Pomerleau, Renée Séguin ; scénario, Brigitte
Lespérance, Renée Séguin. Montréal, LEN et Audiovisuel UQAM, 2002. 28 min
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ARCHER, Caroline. Enfant qui a mal, enfant qui fait mal : nourrissons, petits enfants :
conseils pour les parents adoptifs et les parents d'accueil. Bruxelles, De Boeck,
2007. 180 p.

BOURCIER, Sylvie. Le grand monde des petits de 0 a 5 ans. Montréal, Editions du CHU
Sainte-Justine, 2006. 163 p.

BRAZELTON, T. Berry; GREENSPAN, Stanley I. Ce qu'un enfant doit savoir : ses sept
besoins incontournables pour grandir, apprendre et s'épanouir. Paris, Stock, 2001.
318 p.

DORE, Nicole; LE HENAFF, Danielle. Mieux vivre avec notre enfant de la grossesse a deux
ans : guide pratique pour les méres et les péres. Québec, Institut national de santé
publique du Québec, 2009. 656 p.

Texte intégral par sections, interrogeable aussi par mots-clés [En ligne]:
http://www.inspg.gc.ca/MieuxVivre/TDM.asp?Recherche= (Page consultée le 1.6.2009)
Texte intégral : http://www.inspg.qgc.ca/MieuxVivre/PDF.asp

DUCLOS, Germain. Que savoir sur I'estime de soi de mon enfant ? Montréal, Editions du
CHU Sainte-Justine, 2008. 71 p.

DUCLOS, Germain; LAPORTE, Danielle; ROSS, Jacques. Les grands besoins des tout-petits :
vivre en harmonie avec les enfants de 0 a 6 ans. [Ed. rev. et augm.]. Saint-Lambert,
Editions Enfants Québec, 2007. 223 p.

FERLAND, Francine. Que savoir sur le développement de mon enfant ? Montréal, Editions
du CHU Sainte-Justine, 2008. 68 p.

GAUTHIER, Yvon; FORTIN, Gilles; JELIU, Gloria. L'attachement, un départ pour la vie.
Montréal, Editions du CHU Sainte-Justine, 2009. 130 p.

MARTELLO, Evelyne. Enfin je dors... et mes parents aussi. Montréal, Editions du CHU Sainte-
Justine, 2007. 113 p.

MASI, Wendy S.; LEIDERMAN, Roni Cohen. Jeux pour bébé et tout-petit : Le guide
complet. Saint-Constant, Québec, Broquet, 2006. 303 p.

Les premiéres années durent toute la vie : la recherche sur le cerveau et le
développement sain de votre enfant. Ottawa, Institut canadien de la santé infantile,
1998? 12 p. [En ligne]. www.eparentingnetwork.ca/pdf/parenting/French/FirstYearsFRE.pdf
(Page consultée le 29 mai 2009)

RONDEAU, Sophie. 100 trucs pour les nouvelles mamans : conseils pratiques d'une
maman a l'autre. Le Gardeur, Québec, Académie Impact, 2007. 54 p.

SAINT-PIERRE, Frédérique; VIAU, Marie-France. La sexualité de I'enfant expliquée aux
parents. Montréal, Editions du CHU Sainte-Justine, Centre hospitalier universitaire mére-
enfant, 2006. 197 p.

SPARLING, Joseph; LEWIS, Isabelle. Le programme Jeux d'enfants : apprendre avec toi
Montréal, Centre de psychoéducation du Québec, 2006.
0 a 12 mois - 80 p. -- 12 a 24 mois — 76 p. -- 24 a 36 mois - 76 p. -- 36 a 48 mois - 110 p.
-- 48 a 60 mois - 110 p.
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