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Cette bibliographie sélective recense des documents en français et en anglais parus majoritairement dans 

les dix dernières années. Le concept d’aliénation parentale et le syndrome d’aliénation parentale ont 
été recherchés dans plusieurs bases de données telles que PsycInfo, Francis, dans différents 
catalogues de bibliothèques ainsi que dans le web. 

 
Lorsque disponible, un lien URL mène directement vers le texte en ligne ou vers un résumé de l’article ou 

du livre. Les références repérées sont classées une seule fois selon leur sujet principal dans les 
rubriques nommées plus haut. Toutefois, nous sommes conscients que de nombreuses références 
auraient pu être classées dans plusieurs sections à la fois. 

 
 

Il y a plusieurs définitions de l’aliénation parentale ainsi que de son syndrome. Nous vous présentons 
celles-ci : 
 
« Trouble de l'enfance qui survient presque exclusivement en contexte de disputes concernant la garde de 
l'enfant. Sa principale manifestation consiste en une campagne de dénigrement injustifiée, menée par 
l'enfant contre un parent. Cette situation résulte de l'endoctrinement de l'enfant par un parent qui use de 
stratégies de programmation (lavage de cerveau), combiné aux contributions de l'enfant lui-même à 
l'avilissement du parent visé. » (Gardner. 2002, p. 95, traduction libre.) 
 
« Il y a une différence entre l’aliénation parentale et le syndrome d’aliénation parentale, bien que les 
symptômes ou ce qui est observé chez les enfants puissent être semblables. La distinction entre les deux 
est que l’aliénation parentale gravite autour de la façon dont le parent aliénant se comporte envers les 
enfants et le parent ciblé. Les symptômes du syndrome d’aliénation parentale sont les comportements et 
les attitudes des enfants envers le parent ciblé après que l’enfant a été effectivement programmé et 
gravement aliéné par rapport au parent ciblé. » (Darnall, 1998) 
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-------------------------------------------------------------------- 
LES NOTIONS D’ALIÉNATION PARENTALE ET DE SYNDROME 

D’ALIÉNATION PARENTALE 
-------------------------------------------------------------------- 
 
 
BAKER, Amy J. L. (2005). The cult of parenthood : a qualitative study of parental alienation. Cultic 

Studies Review 4(1) : 1-29. Repéré à http://fathersforlife.org/doc/cult_of_parenthood_Baker.pdf 
 
BAKER, Amy J. L. (2007). Knowledge and attitudes about the parental alienation syndrome : a survey of 

custody evaluators. American Journal of Family Therapy 35(1) : 1-19. 
doi:10.1080/01926180600698368 
Repéré à http://sites.google.com/site/alienacaoparental/textos-sobre-sap/Baker(2007)-
KnowledgeandAttitudesAbouttheParentalAlienationSyndrome.pdf 

 
BERNET, William. (2008). Parental alienation disorder and DSM-V. American Journal of Family 

Therapy 36(5) : 349-366. doi:10.1080/01926180802405513 
 Résumé : http://www.informaworld.com/smpp/content~content=a904034221~db=all~jumptype=rss 
 
BERNET, William; VON BOCH-GALHAU, Wilfrid; BAKER, Amy J. L et MORRISON, Stephen L. (2010). 

Parental alienation, DMS-V, and ICD-11. American Journal of Family Therapy 38(2) : 76-187. 
doi:10.1080/01926180903586583 

 Repéré à http://www.figlipersempre.org/res/site39917/res536551_Bernet10.pdf 
 
BESSETTE, Francoise T. (2008). Disciplining divorcing parents : the social construction of 

parental alienation syndrome (mémoire de maîtrise, Queen’s University, Kingston, Ont.). 111 f. 
Repéré à  http://www.thelizlibrary.org/liz/Bessette_Francoise_T_2008-09_MA.pdf 

 
CAMPBELL, T. W. (2005). Why doesn't parental alienation occur more frequently? The significance of role 

discrimination. The American Journal of Family Therapy 33(5) : 365-377. 
doi:10.1080/01926180500274567 
Résumé : http://www.informaworld.com/smpp/content~db=all~content=a725753795~tab=content 

 
CAPLAN, Paula Joan. (2007). Le  « syndrome d’aliénation parentale ». Recherches et prévisions (89) : 

59-63.  Repéré à  
 http://www.caf.fr/web/WebCnaf.nsf/090ba6646193ccc8c125684f005898f3/1d50b813e9aff7d6c1257359005083

45/$FILE/RP89-Paula%20Joan%20Caplan(trad%20Leo%20Thiers-Vidal).pdf 
 
CARON, Céline. (2004). Séparation et divorce fortement conflictuels et syndrome d'aliénation 

parentale : lecture théorique et intervention (mémoire de maîtrise inédit). Université de 
Montréal. 

 
CLARKSON, D. et CLARKSON, H. (2006). The unbreakable chain under pressure : the management of 

post-separation parental rejection. The Journal of Social Welfare & Family Law 28(3-4) : 251-
266. doi:10.1080/09649060601119433 

 Résumé : http://www.informaworld.com/smpp/content~db=all~content=a770963198 
 
CLOUTIER, Richard. (2006). Le syndrome de l'aliénation parentale en contexte de conflit sur la garde de 

l'enfant. Psychologie Québec 23(2) : 28-31. Repéré à 
http://www.ordrepsy.qc.ca/pdf/PsyQc_Dossier_3_Cloutier_Mars06.pdf 
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CYR, Francine et CYR-VILLENEUVE, Catherine. (2008). Étude exploratoire des caractéristiques et des 
comportements de couples parentaux séparés engagés dans une dynamique de détérioration du 
lien parent-enfant. Revue scientifique de l’AIFI 2(2) : 27-67.  

 Résumé : http://www.aifi.info/articles.php?lng=fr&pg=108 
 
DARNALL, Douglas. (1998). Divorce casualties : protecting your children from parental 

alienation. Dallas, TX : Taylor Publishing Co. 288 p. 
 
DE BECKER, Emmanuel et ALI-HAMED, Nawshad. (2006). Les fausses allégations d'abus sexuels sur 

mineurs d'âge : entre Munchausen par procuration et aliénation parentale : mensonges?  
Évolution psychiatrique 71(3) : 471-483. doi:10.1016/j.evopsy.2006.08.001 

 Résumé : http://cat.inist.fr/?aModele=afficheN&cpsidt=18176844 
 
DJIKPESSE, Joëlle. (2004). La disqualification et l'aliénation parentales : l'émergence de nouvelles armes 

dans les conflits familiaux. Revue française de service social (214) : 55-59. 
 
DRAPEAU, Sylvie; GAGNÉ, Marie-Hélène et HÉNAULT, Rosalie. (2004). Conflits conjugaux et séparation 

des parents. Dans Marie-Christine SAINT-JACQUES, Daniel TURCOTTE, Sylvie DRAPEAU et Richard 
CLOUTIER (Dir.), Séparation, monoparentalité et recomposition familiale : bilan d'une 
réalité complexe et pistes d'action (pp. 175-194). Sainte-Foy : Presses de l'Université Laval.  

 
DUBRAY, Jean-Marc; BAURAIN, Martine et FÜEG, Jean-François. (2005). L'aliénation parentale : 

divorce et séparation. Collection Divorce & séparation ; no 3. Bruxelles : Éditions Labor. 145 p.  
Résumé : 

 http://www.libfly.com/l-alienation-parentale-divorce-et-separation-collectif-livre-1160501.html 
 
ERWOINE, Didier. (2004). Le syndrome d’aliénation parentale (mémoire pour licence en psychologie, 

Université de Liège). Repéré à http://www.acalpa.org/pdf/memoire.pdf  
 
ERWOINE, Didier. (2008). Le syndrome d’aliénation parentale. Dans Jean-Émile VANDERHEYDEN (Dir.), 

Approcher le divorce conflictuel (pp. 37-43). Malonne : Éditions Feuilles familiales. 
 
FREEMAN, Rhonda et FREEMAN, Gary. (2003). Gérer les difficultés de contact : une approche axée 

sur l’enfant. Ottawa : Ministère de la Justice Canada. 99 p. Repéré à  
         http://www.justice.gc.ca/fra/pi/fea-fcy/bib-lib/rap-rep/2004/2003_5/2003_5.pdf 
 
GAGNÉ, Marie-Hélène; LÉPINE, Rachel et GODBOUT, Élisabeth. (2008). Points de vue sur l'aliénation 

parentale. La collection Phare [du] Centre de recherche Jefar ; no 5. Québec : Centre de 
recherche Jefar. 4 p. Repéré à  
http://www.jefar.ulaval.ca/centreJefar/PDF/outil%20ali%e9nation%20parentale.pdf 

 
GARDNER, Richard A.; SAUBER, S. Richard et LORANDOS, Demosthenes (Dir.). (2006). The 

international handbook of parental alienation syndrome : conceptual, clinical and legal 
considerations. Sprinfield, Ill. : Charles C. Thomas. 458 p. 

 Résumé : http://www.ccthomas.com/details.cfm?P_ISBN13=9780398076474 
 
GORDON, Robert M.; STOFFEY, Ronald et BOTTINELLI, Jennifer. (2008). MMPI-2 findings of primitive 

defenses in alienating patients. American Journal of Family Therapy 36(3) : 211-228. 
doi:10.1080/01926180701643313 

 Résumé : http://www.informaworld.com/smpp/content~db=all?content=10.1080/01926180701643313 
 
GOUDARD, Bénédicte. (2008). Le syndrome d'aliénation parentale (thèse de doctorat, Université 

Claude Bernard Lyon 1). Repéré à http://www.acalpa.org/pdf/sapthese.pdf 
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le] Service d’expertise à la Cour Supérieure. Montréal : Association des centres jeunesse du 
Québec. 12 p. 
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JOHNSTON, J. R. (2003). Parental alignments and rejections : an empirical study of alienation in children 
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 Résumé : http://www.aifi.info/articles.php?lng=fr&pg=108 
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